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Post-hbo opleiding systeemtherapeutisch medewerker 

Basis- en verdiepingscursus

Doel
De opleiding is verdeeld in een basis- en een verdiepingsdeel. In het basisdeel maakt u kennis met de belangrijkste en actuele principes van systeemgericht werken. Op basis van deze principes ontwikkelt u een attitude en (gespreks)vaardigheden. U oriënteert zich op mogelijkheden om binnen uw organisatie systeemgericht te kunnen werken.

In het verdiepingsdeel verdiept u zich verder in enkele belangrijke theoretische principes en wordt u competenter in het toepassen van uw therapeutische interventievaardigheden bij het werken met paren, gezinnen en larger systems in een institutionele setting.
Doelgroep
Hbo-opgeleide hulpverleners zoals maatschappelijk werkers, sociaal psychiatrisch verpleegkundigen, sociaal pedagogisch hulpverleners, of daaraan gelijkwaardig opgeleiden, die in de praktijk te maken hebben met partners, gezinnen en andere systemen.
Inhoud
Basisdeel
Theoretische kaders krijgen de nodige aandacht, maar het werken aan praktische vaardigheden staat op de voorgrond. Aan de orde komen: 

· Inleiding en toelichting op basisbegrippen uit de systeembenadering, waaronder circulaire causaliteit, hiërarchie, grenzen, coalitie, structuur, dyade, triade 

· Communicatietheorie; uitgangspunten en vaardigheden 

· (Gezins)therapeutische strategieën, technieken en vaardigheden 

· Inbedding van een systeemgerichte benadering in organisaties


Verdiepingsdeel
Aan de orde komen: 

· Systeemdiagnostisch onderzoek 

· Niveau’s van communicatie (relatiedefinities en probleemdefiniëring) 

· Herpositionering binnen sociale systemen 

· Redundante/(herhalings)patronen 

· Oplossingen van de eerste en tweede orde 

· Dominante verhalen en heersende opvattingen (beliefssystems) 

· Externaliserende/personaliserende technieken

Certificaat
U ontvangt een certificaat indien u minimaal 90% aanwezig bent geweest en de cursus met goed gevolg hebt afgerond. 
Literatuur
U ontvangt een reader.
Meer informatie
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met infodesk bij- en nascholing via 

(030) 230 84 50 of infodeskBNS@rinogroep.nl.
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